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Shabbat is Here! 
 
Shabbat is here 
Shabbat is here 
We’re so glad that Shabbat is here! 
Candles burning bright on a Friday night 
We’re so glad that Shabbat is here! 
 
Shabbat Shalom to ______________ 
Shabbat Shalom to ______________ 
Shabbat Shalom to ______________ 
Shabbat Shalom to ______________ 
 
Shabbat is here 
Shabbat is here 
We’re so glad that Shabbat is here! 
Candles burning bright on a Friday night 
We’re so glad that Shabbat is here!





 
 
 

Modeh/Modahמודה אני Ani
   

 
, בְּחֶמְלָה נִשְׁמָתִי בִּי שֶׁהֶחֱזַֽרְתָּ , וְקַיָּם חַי מֶֽלֶךְ , לְפָנֶֽיךָ  ינִ דה אֲ מוֹ

.אֱמוּנָתֶֽךָ  רַבָּה  
 

Every morning, when I wake up, I open up my eyes and say: 
“Thank you Hashem for my Neshama, and for giving me 
another day” 
 
Modeh / Modah Ani lefanecha, melech chai vekayam, 
shehechezarta bi nishmati b’chemla, raba emunatecha. 
 
 

   



                    



 
 

Ma Tovuמה טובו 
 
 
 

 .מִשְׁכְּנֹתֶֽיךָ יִשְׂרָאֵל, באֹהָלֶֽיךָ יַעֲקֹ בוּמַה טֹּ
 
 
Mah tovu ohalecha ya’akov, mishkenotecha yisrael.  



 



 
 
 

Morning Blessingsברכות השחר
  

 
.עִוְרִים פּוֹקֵחַ  ,הָעוֹלָם מֶלֶךְ  אֱלֹהֵינוּ הוָ הֹיְ  אַתָּה בָּרוּךְ   

Blessed are you our God, Ruler of the universe, who gives sight to the blind 

 

.עֲרֻמִּים מַלְבִּישׁ ,הָעוֹלָם מֶלֶךְ  נוּאֱלֹהֵי הוָ הֹיְ  אַתָּה בָּרוּךְ   
Blessed are you our God, Ruler of the universe, who clothes the naked 

 

.אֲסוּרִים מַתִּיר ,הָעוֹלָם מֶלֶךְ  אֱלֹהֵינוּ הוָ הֹיְ  אַתָּה בָּרוּךְ   
Blessed are you our God, Ruler of the universe, who releases the bound 

 

.כְּפוּפִים זוֹקֵף ,הָעוֹלָם מֶלֶךְ  אֱלֹהֵינוּ הוָ הֹיְ  אַתָּה בָּרוּךְ   
Blessed are you our God, Ruler of the universe, who straightens the bent 

 

.בִּגְבוּרָה יִשְׂרָאֵל אוֹזֵר ,הָעוֹלָם מֶלֶךְ  אֱלֹהֵינוּ הוָ הֹיְ  אַתָּה בָּרוּךְ   
Blessed are you our God, Ruler of the universe, who girds Israel with strength 

 

.כֹּחַ  לַיָּעֵף הַנּוֹתֵן ,הָעוֹלָם מֶלֶךְ  אֱלֹהֵינוּ הוָ הֹיְ  אַתָּה בָּרוּךְ   
Blessed are you our God, Ruler of the universe, who gives strength to the weary 

 





 
 
 

אפסוקי דזמר  Praises to God   
 

 

הוָ הֹלַי וּהוֹד הּהַלְלוּיָ , הַלְלוּ, הַלְלוּ   
   

Hallelu hallelu hallelu halleluyah, hodu l’Hashem 
Psalm 150 

 
  

  .הלְלֽוּהוּ בְּצִלְצְלֵי תְרוּעָ הַ , הַלְלֽוּהוּ בְּצִלְצְלֵי שָֽׁמַע
 .הַלְלוּיָהּ ,כֹּל הַנְּשָׁמָה תְּהַלֵּל יָהּ. הַלְלוּיָהּ ,כֹּל הַנְּשָׁמָה תְּהַלֵּל יָהּ

 
Hallelu btziltzelay shema, Hallelu btziltzelay truah 
Kol hanshama, tehalel ya, Halleluyah.    
Psalm 150 

 
  

.נָנָהבִּרְ  לְפָנָיו בֹּאוּ ,בְּשִׂמְחָה הוָ הֹיְ  אֶת עִבְדוּ  
 

Ivdu et Hashem besimcha, bo-u lefanav birnana 
Psalm 100 
 
 

.סֶּלָה יְהַלְלוּךָ  עוֹד ,בֵיתֶךָ  ייוֹשְׁבֵ  אַשְׁרֵי  
.אֱלֹהָיו הוָ הֹשֶׁיְ  הָעָם אַשְׁרֵי ,לּוֹ שֶׁכָּכָה הָעָם אַשְׁרֵי  

 
Ashrey yoshvei veitecha, od yehallelucha selah 
Psalm 145                                                                              
 

 



 



 
 

 

Shema  מעקריאת ש
   

Barchu 
.הַמְבֹרךְ  הוָ הֹיְ  אֶת בָּרְכוּ  

.וָעֶד לְעוֹלָם הַמְבֹרָךְ  הוָ הֹיְ  בָּרוּךְ   
 
 

Shema 

 .דאֶחָ  יְיָ , ינוּיְיָ אֱלֹהֵ , אֵליִשְׂרָ  עשְׁמַ 
 .בָּרוּךְ שֵׁם כְּבוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם וָעֶד

 
 

V’Ahavta 
וּבְכָל , וּבְכָל נַפְשְׁךָ , ךָ לְבָבְ  בְּכָל, יךָ אֵת יְיָ אֱלֹהֶֽ וְאָהַבְתָּ 

עַל , אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם אֲשֶׁר, הַדְּבָרִים הָאֵֽלֶּה וְהָיוּ. מְאֹדֶֽךָ 
וּבְלֶכְתְּךָ , בְּשִׁבְתְּךָ בְּבֵיתֶֽךָ , וְדִבַּרְתָּ בָּם, וְשִׁנַּנְתָּם לְבָנֶֽיךָ . לְבָבֶֽךָ 
וְהָיוּ , דֶֽךָ עַל יָ  שַׁרְתָּם לְאוֹתוּקְ . קוּמֶֽךָ וּבְ , וּבְשָׁכְבְּךָ , בַדֶּֽרֶךְ 

 .וּכְתַבְתָּם עַל מְזֻזוֹת בֵּיתֶֽךָ וּבִשְׁעָרֶֽיךָ . עֵינֶֽיךָ  לְטֹטָפֹת בֵּין



 



 
 
 

Amidah  תפילת עמידה
  

 
 

 כָּל וְעַל עָלֵינוּ וְרַחֲמִים וָחֶסֶד חֵן ,וּבְרָכָה טוֹבָה שָׁלוֹם שִׂים
 פָּנֶיךָ  בְאוֹר כִּי ,פָּנֶיךָ  בְּאוֹר כְּאֶחָד כֻּלָּנוּ אָבִינוּ בָּרְכֵנוּ. עַמֶּךָ  יִשְׂרָאֵל

 וּבְרָכָה וּצְדָקָה ,חֶסֶד וְאַהֲבַת חַיִּים תּוֹרַת אֱלֹהֵינוּ הוָ היְ  לָּנוּ נָתַתָּ 
 בְּכָל יִשְׂרָאֵל עַמְּךָ  אֶת לְבָרֵךְ  בְּעֵינֶיךָ  וְטוֹב. וְשָׁלוֹם וְחַיִּים וְרַחֲמִים

.בִּשְׁלוֹמֶךָ  עָהשָׁ  וּבְכָל עֵת  
.בַּשָּׁלוֹם יִשְׂרָאֵל עַמּוֹ אֶת הַמְבָרֵךְ  ,הוָ הֹיְ  אַתָּה בָּרוּךְ   

 
 
 
  

בִּמְרוֹמָיו שָׁלוֹם עֹשֶׂה  
.אָמֵן וְאִמְרוּ ,יִשְׂרָאֵל כָּל וְעַל עָלֵינוּ שָׁלוֹם יַעֲשֶׂה הוּא  

 
Oseh shalom bimromav, hoo ya’aseh shalom aleinu, 

v’al kol yisrael, v’imroo amen. 





 

Torah Service  הוצאת ספר תורה
    

  

  ...תּוֹרָה, תּוֹרָה, תּוֹרָה
 .מוֹרָשָׁה קְהִלַּת יַעֲקֹב, תּוֹרָה צִוָּה לָנוּ מֹשֶׁה

  
Torah, Torah, Torah… 
Torah tziva lanu Moshe,  
morasha kehillat Ya’akov 

 
  

 רָהכִּי מִצִּיּוֹן תֵּצֵא תוֹ
 וּדְבַר יְיָ מִירוּשָׁלָֽיִם

Ki mitziyon, tetze Torah,  
u’dvar Hashem miYerushalayim 

  
 
  

 בָּרוּךְ שֶׁנָּתַן תּוֹרָה
 .לְעַמּוֹ יִשְׂרָאֵל בִּקְדֻשָּׁתוֹ

Baruch shenatan Torah  
  le’amo Yisrael bikdushato.





  
  
  

  Weekly Portion  פרשת השבוע
  



  
  

 



 
  

  Returning the Torahההכנסת ספר תור
   

  

. וְתֹמְכֶֽיהָ מְאֻשָּׁר, לַמַּחֲזִיקִים בָּהּ עֵץ חַיִּים הִיא
הֲשִׁיבֵֽנוּ יְיָ . וְכָל נְתִיבוֹתֶֽיהָ שָׁלוֹם, דְּרָכֶֽיהָ דַרְכֵי נֹֽעַם

 .חַדֵּשׁ יָמֵֽינוּ כְּקֶֽדֶם, אֵלֶֽיךָ וְנָשֽׁוּבָה
  

Eitz chaim hi, l’macha zikim ba, Vtomchayha meushar. 
Diracheyha, darkhei noam, v’khol netivoteha, shalom. 
Hashiveynu Adonai elecha, vnashuva.   
Chadesh yameinu k’kedem. 

             

It is a tree of life to those who hold fast to it, 
And all who uphold it are happy. 
Return us to You, O God, 
Renew our days as of old. 



  



  
  

  Prayer for Israelילה לשלום המדינהפת
   

  

  ,לוֹאֲ גוֹל וְ אֵ רָ שְׂ ר יִ צוּ ,יםמַ שָּׁ בָּ שֶ  ינוּבִ אָ
 .נוּתֵ לָּ אֻ ת גּיחַ מִ ית צְ אשִׁ רֵ  ,יִשְׂרָאֵלת ינַ דִ ת מְ אֶ  ךְ רֵ בָּ 
  

 
Avinu sh’bashamaim 
Tzur Israel ve’goalo 
Barech et medinat Israel 
Reshit tzmichat geulateinu. 

 
 

O God in heaven 
Rock of Israel and its Redeemer, 
Bless the State of Israel, 
The first bud of our redemption. 



  
 



  
  
  

  Adon Olam  אדון עולם
   

  

 .בְּטֶֽרֶם כָּל יְצִיר נִבְרָא, אֲשֶׁר מָלַךְ  אֲדוֹן עוֹלָם

 . אֲזַי מֶֽלֶךְ שְׁמוֹ נִקְרָא, חֶפְצוֹ כֹּללְעֵת נַעֲשָׂה בְ 
 .לְבַדּוֹ יִמְלוֹךְ נוֹרָא, וְאַחֲרֵי כִּכְלוֹת הַכֹּל

 .בְּתִפְאָרָה, וְהוּא יִהְיֶה, וְהוּא הֹוֶה, וְהוּא הָיָה
 .לְהַמְשִׁיל לוֹ לְהַחְבִּֽירָה, וְהוּא אֶחָד וְאֵין שֵׁנִי

 .הָעֹז וְהַמִּשְׂרָה וְלוֹ, בְּלִי רֵאשִׁית בְּלִי תַכְלִית
 .וְצוּר חֶבְלִי בְּעֵת צָרָה, וְהוּא אֵלִי וְחַי גֹּאֲלִי
 .מְנָת כּוֹסִי בְּיוֹם אֶקְרָא, וְהוּא נִסִּי וּמָנוֹס לִי
 .בְּעֵת אִישַׁן וְאָעִֽירָה, בְּיָדוֹ אַפְקִיד רוּחִי
.יְיָ לִי וְלֹא אִירָא, וְעִם רוּחִי גְּוִיָּתִי   

 
 

 



 



  
  
  

Kiddush  דושקי
    

 בְּרִית לְדֹרֹתָם הַשַּׁבָּת אֶת לַעֲשׂוֹת ,הַשַּׁבָּת אֶת יִשְׂרָאֵל בְנֵי וְשָׁמְרוּ
 יְהוָה עָשָׂה יָמִים שֵׁשֶׁת כִּי לְעוֹלָם הִיא אוֹת יִשְׂרָאֵל בְּנֵי וּבֵין בֵּינִי. עוֹלָם
.וַיִּנָּפַשׁ תשָׁבַ  הַשְּׁבִיעִי וּבַיּוֹם ,הָאָרֶץ וְאֶת הַשָּׁמַיִם אֶת  
.וַיְקַדְּשֵׁהוּ הַשַּׁבָּת יוֹם אֶת יְהוָה בֵּרַךְ  כֵּן עַל  

 
Veshamru venay Yisrael et HaShabbat.  La’asot et Hashabbat l’dorotam beirit 
olam.  Beinei uvein bnai Yisrael ot hee l’olam.  Ki sheshet yamim asah Adonai 
et Hashamayim v’et haaretz.  Oovayom hashevi’i, shavat vayinafash.  

Al ken berach Adonai et yom HaShabbbat v’kadshayhoo. 

 

 בּוֹרֵא ,הָעוֹלָם מֶלֶךְ  אֱלֹהֵינוּ יְיָ  אַתָּה בָּרוּךְ 
.הַגָּפֶן פְּרִי  

 
Baruch Atah Adonai, Elohaynu Melech Haolam, bore pri hagafen. 

 
בּוֹרֵא , אֱלֹהֵֽינוּ מֶֽלֶךְ הָעוֹלָם בָּרוּךְ אַתָּה יְיָ   

.מְזוֹנוֹת מִינֵי  

Baruch Atah Adonai, Elohaynu Melech Haolam, bore minei mezonot. 



 
 
 

  Songs
   

Bim Bam 

Bim bam, bim bim bim bam, bim bim bim bim bim bam. 
Bim bam, bim bim bim bam, bim bim bim bim bim bam. 
Shabbat Shalom, hey! 
Shabbat Shalom, hey! 
Shabbat, Shabbat, Shabbat, Shabbat Shalom.   Hey!   

 
 

 
Aleph Bet Song 

למנ  יכּכ וזחט גדה אבּב  
ששת  צקר  סעפּפ  



 
 
 

    שירים

 

 

Chicken Soup Song 

Put the chicken in the pot, 
stir it up-- 
nice and hot; 
get it ready for Shabbat, 
for Shabbat. 
 
Put the _______ in the pot, 
stir it up-- 
nice and hot; 
get it ready for Shabbat, 
for Shabbat.



 

 
I’ve Got that Shabbat Feeling 
 
I've got that Shabbat feeling up in my head, 
up in my head, up in my head. 
I've got that Shabbat feeling up in my head, 
and it's in my head to stay. 
 
I’ve got that Shabbat feeling down in my 
toes, down in my toes, down in my toes. 
I've got that Shabbat feeling down in my 
toes, and it's in my toes to stay.  
 
I've got that Shabbat feeling deep in my 
heart, deep in my heart, deep in my heart. 
I've got that Shabbat feeling deep in my 
heart, and it’s in my heart to stay. 
 
I've got that Shabbat feeling all over me, all 
over me, all over me. 
I've got that Shabbat feeling all over me 
and the feeling’s here to stay.



 
 

Dinosaur Song 
There’s a dinosaur knocking at my door, 
and he’s knocking 1 – 2 – 3. 
There’s a dinosaur knocking at my door, 
And he wants to spend Shabbat with me. 
 
First we light the candles, then we drink the wine, 
Then we eat the challah and we have a real good 
time! 
 
There’s a dinosaur knocking at my door, 
and he’s knocking 1 – 2 – 3. 
There’s a dinosaur knocking at my door, 
And he wants to spend Shabbat with me. 
 

 

נעים שבת אחים גם יחדה טוב ומה הנה מ  

Hineh ma tov 
Hineh ma tov uma na'im, 
Shevet achim gam yachad. 
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