
#4 5784 Unique 10 Tevet
General Rule
Don’t Fast on Friday (Tzurba related) especially if usually go to a Chulent Bar
Will ruin your Oneg Shabbat

משנה ברורה סימן רמט ס"ק יח
 להתענות - כדי שיהיו תאבים לאכול בלילה ועיין בב"ח ומ"א וש"א שהסכימו דאין (יח)

 להתענות בע"ש כדי שלא יכנס לשבת כשהוא מעונה אם לא שהוא איסטניס כ"כ שאם יאכל
:ביום לא יוכל לאכול בלילה לתאבון אז מנהג טוב הוא אם אין מזיק לו התענית

שולחן ערוך אורח חיים הלכות פסח סימן תע סעיף ב
 ,'אם חל (ה) ערב פסח בשבת, יש אומרים שמתענים הבכורות א ג'} (ו) ביום ה ('ד)
 ב') ויש אומרים ג'] (ז) שאינם מתענים כלל. הגה: אבל ד> יש לנהוג כסברא הראשונה

מגן אברהם סימן תע ס"ק א
 ביום ה'. דבע"ש אין מתענין (מחה"ש) (פמ"ג) (א)

However this Friday? ( See Melachim Bet Perakim 25 , Zechariah 8)

The Strictest Fast
ספר אבודרהם סדר תפלת התעניות 

 וצום העשירי זה עשרה בטבת שבו סמך נבוכדנצר מלך בבל ידו על ירושלים והביאם במצור 
 ובמצוק שנאמר ויהי דבר ה' אלי בשנה התשיעית בחדש העשירי בעשור לחדש לאמר בן אדם

.כתוב לך את שם היום הזה
 ביניהם שארבעת הצומות הם נדחין לפעמים כשחלו בשבת חוץ מעשרה בטבת שאינו חל
 לעולם בשבת אבל הוא חל לפעמים ביום ששי ומתענין בו ביום ואפילו היה חל בשבת לא היו
 יכולים לדחותו ליום אחר מפני שנאמר בו (יחז' כד ב) בעצם היום הזה כמו ביום הכפורים

ושאר הצומות אינן חלין לעולם ביום ששי

 BUT Don’t Lain MIncha Friday
Will disturb your Kavod SHabbat

בית יוסף אורח חיים סימן תקנ
     ...וכתב עוד [האבודרהם] דעשרה בטבת חל לפעמים בששי ומתענין בו ביום, 

ושאר צומות לעולם אין חלים בששי. כתב האגור (סוס"י תתפ) בשם שבלי הלקט 
(סי' רסג בהגה) שאין קורין בספר במנחה בערב שבת כשחל בו אחד מארבעה 

צומות הללו עכ"ל, ולא נהגו כן. כתב הרב דוד אבודרהם (שם עמ' רנה) אם חל 
עשרה בטבת ביום ששי מתפללין שחרית כשאר הצומות וכן במנחה אבל אין 

אומרים הוידויים ולא נפילת אפים במנחה מפני שהוא ערב שבת... 
 

מגן אברהם (שם) ס"ק ו הרב אברהם אבלי הלוי גומבינרקורין וכו'. והרב"י 
כ' דאין קורין במנחה, וכ"ה במשנה פ"ד דתענית שאנשי מעמד לא היו קורין 
במנחה בע"ש מפני כבוד שבת, וצ"ל דהאידנא הכל מכינים מבע"י ולכן קורין 

עמ"ש סי' תי"ז אין אומרים וידוי במנחה...



#4 5784 Unique 10 Tevet

10 Tevet- We fast & we lain and message 5784
Was this really the beginning? 10 tribes? Earlier Exile? General Question- How to track the 
Beginning. See Martin Gilbert's Kristallnacht: Prelude to Destruction 

ערוך השולחן אורח חיים הלכות תשעה באב סימן תקמט 
 כי בעשרה בטבת היתה התחלת הצרות ע"כ קבעוהו לתענית לדורות ונמצא בשם הקדמונים
 דאלמלי היה חל עשרה בטבת בשבת היה דוחה שבת מפני דכתיב ביה בעצם היום הזה כמו

ביוה"כ [ב"י בסי' תק"ן בשם אבודרהם] ואנן לא קיי"ל כן כמו שיתבאר

http://www.dat.gov.il/NR/rdonlyres/A6DCB3CA-D4AF-4F77-8801-
E14E93CD4815/0/%D7%99%D7%95%D7%9D%D7%A2%D7%A9%D7%A8%D7%94%D7%91
%D7%98%D7%91%D7%AA.pdf

The need to look not only at THE EVENT but what led up it-The Roots of history

The moral message that arises from this is the importance of sharpening our consciousness of 
the unfolding of the past, seeing how the branches sprout forth from the roots.

This has great significance with relation to the Holocaust – not so much the Holocaust itself but 
rather its roots: how did such a phenomenon ever come to be? There are historians who give up 

in the face of this question, for the contrast between the culture of the German nation and its 
actions defies understanding. Historical rules, causality and morality come undone at the 

enormity of it. But at least with hindsight, we have to look back at what came before, what the 
roots of the Holocaust were, and what moral lessons may be learned from them.

William Shirer, in his "The Rise and Fall of the Third Reich," tried to get to the roots of the 
Holocaust. There certainly were roots, but they were impossible to discern at the time of the 

events. Looking back now, we may point out the music of Wagner, Bismarck's hunger for power, 
the philosophy of Nietzsche – but none of this would have been discernible at the time. I don't 
know if we can make any claim today against someone who listened, at the time, to Wagner's 

music or who was impressed by Nietzsche.

But the lesson of the Holocaust is that we now know that it is possible. Prior to the Holocaust, 
no constellation would have seemed to lead towards it. The roots were not discerned simply 

because no one had any idea that such a tree existed. But we, the generations after the 
Holocaust – we know that there is such a possibility, and that we must look out for the smallest 
sign of its buds. We need to sharpen our consciousness of the connection between siege and 
destruction - not necessarily out of fear of a second destruction, but rather because if that is 

what grows from certain buds, then how terrible are those buds themselves!

http://vbm-torah.org/archive/asara61.htm
•  

https://www.sefaria.org/
Gray_Matter_IV,_Israel,_Gush_Katif_Fasting_and_Kinnot.2?lang=bi 


