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He used to say:  
  

 :הוּא הָיָה אוֹמֵר

• More precious is one hour in 
repentance and good deeds in this 
world, than all the life of the world to 
come. 

 

תְשוּבָה   • בִּ אַחַת  שָעָה  ים  יָפָה  וּמַעֲשִּ
כָל חַיֵי הָעוֹלָם   ה, מִּ ים בָעוֹלָם הַזֶּ טוֹבִּ

 הַבָא. 
 

• And more precious is one hour of the 
tranquility of the world to come, than 
all the life of this world. 

רוּחַ  • קוֹרַת  ל  שֶּ אַחַת  שָעָה  וְיָפָה 
כָל חַיֵי הָעוֹלָם הַ  ה: בָעוֹלָם הַבָא, מִּ  זֶּ

 


