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 אסתר פרק ג. 1
ֵ֨י הַמֶֶּ֜לֶךְ ) רְאוּ֩ סֹפְר  קָּ ֵ֨ה יב( וַיִּ שְׁלוֹשָּׁ אשׁׁ֗וֹן בִּ רִּ ֹ֣ר יוֹם֘בַחֹֹ֣דֶשׁ הָּ שָּ  עָּ

אֶל־ י־הַַ֠מֶלֶךְ וְְּֽ ָ֡ן אֶֹ֣ל אֲחַשְׁדַרְפְנ ְּֽ מָּ ֹ֣ה הָּ וָּ ל־ אֲשֶׁר־צִּ כָּ ֹ֣ב כְְּֽ ת  כָּ בוֹֹ֒ וַיִּ
ָׂ֤ה  ינָּ ָ֔ם מְדִּ עָּ י עַם֙ וָּ ָׂ֤ר  ׁ֗ה וְאֶל־שָּ ינָּ ֹ֣ה ומְדִּ ינָּ הַפַח֞וֹת אֲשֶֹׁ֣ר׀ עַל־מְדִּ

ֵ֨ם הַמֶָׂ֤ לְשׁוֹנ֑וֹ בְשׁ  ָ֖ם כִּ עָּ ָ֔הּ וְעַַ֥ם וָּ בָּ כְתָּ ה֙ כִּ ינָּ ָ֔ב ומְדִּ כְתָּ רֹשׁ֙ נִּ לֶךְ אֲחַשְׁו 
לֶךְ ָ֖ם בְטַבַַ֥עַת הַמְֶּֽ  :וְנֶחְתָּ

ינֹ֣וֹת הַמֶלֶךְֹ֒ ) ל־מְדִּ ים֘ אֶל־כָּ צִּ רָּ ֶּ֜ים בְיַֹ֣ד הָּ רִּ שְׁלֵ֨וֹחַ סְפָּ יג( וְנִּ
ֵ֨ן טַָׂ֤ף  ק  נֵַ֨עַר וְעַד־זָּ ים מִּ ל־הַַ֠יְהודִּ ֹ֣ד אֶת־כָּ ָ֡יד לַהֲרֹֹ֣ג ולְאַב  לְהַשְׁמִּ

ָ֔ ים֙ בְיֹ֣וֹם אֶחָּ שִּׁ ָ֖ר הוא־חֹֹ֣דֶשׁ ד וְנָּ שָּ ָׂ֛ר לְחַֹ֥דֶשׁ שְׁנ ים־עָּ שָּ ַ֥ה עָּ שְׁלוֹשָּׁ בִּ
ר֑ וֹז אֲדָּ בְּֽ ָ֖ם לָּ לָּ  ...:ושְׁלָּ

 

 אסתר פרק ד. 2
ָ֔יו ) דָּ כַי֙ אֶת־בְגָּ רְדֳּ קְרַָׂ֤ע מָּ ָ֔ה וַיִּ ל־אֲשֶֹׁ֣ר נַעֲשָּ דַע֙ אֶת־כָּ כַׁ֗י יָּ רְדֳּ א( ומָּ

א֙ בְתֹ֣וֹךְ  ֑פֶר וַי צ  א  לְבַַ֥שׁ שַָ֖ק וָּ הוַיִּ רְָּּֽ ָ֖ה ומָּ ַ֥ה גְדֹלָּ קָּ זְעַָׂ֛ק זְעָּ ָ֔יר וַיִּ עִּ  ...:הָּ
י) כְָּּֽ רְדֳּ ל־מָּ ַ֥יב אְֶּֽ שִּׁ ָ֖ר לְהָּ  :טו( וַתַֹ֥אמֶר אֶסְת 
ךְּ֩ ) ַ֠לַיטז( ל  ׁ֗ן וְצֹ֣ומו עָּ ֹ֣ים בְשׁושָּׁ מְצְאִּ נִּ ֶּ֜ים הְַּֽ ל־הַיְהודִּ  כְנֵ֨וֹס אֶת־כָּ

ַ֥י  יָ֔וֹם גַם־אֲנִּ ה וָּ ים֙ לַֹ֣יְלָּ שְׁתֶּ֜ו שְׁלָׂ֤שֶׁת יָּמִּ וְאַל־תֹאכְלֵ֨ו וְאַל־ תִּ
ָ֔ת וְכַאֲשֶַׁ֥ר  א־כַדָּ ֞ן אָבָׂ֤וֹא אֶל־הַמֶלֶ֙ךְ֙ אֲשֶֹׁ֣ר לְּֽ ֑ן ובְכ  וְנַעֲרֹתַָ֖י אָצֹ֣ום כ 

י דְתִּ י אָבְָּּֽ  :אָבַָ֖דְתִּ
֑י וַיַַּ֕עַש כְכָֹׂ֛ל אֲשֶׁ ) כָּ רְדֳּ יַעֲבָֹ֖ר מָּ ריז( וְַּֽ ָ֖יו אֶסְת ְּֽ לָּ ַ֥ה עָּ וְתָּ  :ר־צִּ
 

 אסתר פרק ט. 3
ׁ֗ן גַַ֠ם בְיֹ֣וֹם  ֹ֣ים אֲשֶׁר־בְשׁושָּׁ הֲל֞ו היהודיים הַיְהודִּ קָּ )טו( וַיְִּּֽ

֑ישׁ  אָ֖וֹת אִּ ָ֔ן שְׁלַ֥שׁ מ  הַרְגֹ֣ו בְשׁושָּׁ ָ֔ר וַיְַּֽ ר֙ לְחֹֹ֣דֶשׁ אֲדָּ שָּ ָׂ֤ה עָּ עָּ אַרְבָּ
ם: דְָּּֽ לְחָ֖ו אֶת־יָּ ָ֔ה לַ֥א שָּׁ זָּ  ובֵַ֨בִּ

מֹֹ֣ד עַל־ קְהֲלֹ֣ו׀ וְעָּ ינֵ֨וֹת הַמֶֶּ֜לֶךְ נִּ מְדִּ ָ֡ים אֲשֶׁרּ֩ בִּ ֹ֣ר הַיְהודִּ )טז( ושְׁאָּ
יהֶָ֔ם  אֹֹ֣יְב  ׁ֗ם וְנ֙וֹחַ֙ מ  יהֶָ֔םנַפְשָּׁ רֹג֙ בְשֹֹ֣נְא  לֶ֑ף  וְהָּ ָ֖ים אָּ בְעִּ ַ֥ה וְשִּׁ שָּ חֲמִּ

ם: דְָּּֽ לְחָ֖ו אֶת־יָּ ָ֔ה לַ֥א שְָּּֽׁ זָּ  ובֵַ֨בִּ
ָ֖ר )יז(  שָּ ַ֥ה עָּ ר֙ בָ֔וֹ בְיוֹם־שְׁלשָּׁ שָּ ָׂ֤ה עָּ עָּ ר֑ וְנׁ֗וֹחַ בְאַרְבָּ  לְחֹֹ֣דֶשׁ אֲדָּ

ה: מְחְָּּֽ שְׁתֶַ֥ה וְשִּ שֹֹ֣ה אֹתָ֔וֹ יָ֖וֹם מִּ  וְעָּ
ֹ֣ים  ר֙ )יח( והיהודיים וְהַיְהודִּ שָּ ָׂ֤ה עָּ שְׁלשָּׁ קְהֲלו֙ בִּ ׁ֗ן נִּ אֲשֶׁר־בְשׁושָּׁ

ר֙ בָ֔  שָּ ָׂ֤ה עָּ שָּ ָ֖ר בוֹ֑ וְנׁ֗וֹחַ בַחֲמִּ שָּ ַ֥ה עָּ עָּ שֹֹ֣ה אֹתָ֔וֹ יָ֖וֹם  וֹ בָ֔וֹ ובְאַרְבָּ וְעָּ
ה: מְחְָּּֽ שְׁתֶַ֥ה וְשִּ  מִּ

זוֹתֹ֒  ֹ֣י הַפְרָּ ר  ים֘ בְעָּ ׁ֗ים הַיֹשְׁבִּ זִּ ֹ֣ים הפרוזים הַפְרָּ ֞ן הַיְהודִּ )יט( עַל־כ 
שְׁתֶָ֖ה וְיֹ֣וֹם  ַ֥ה ומִּ מְחָּ ָ֔ר שִּ ר֙ לְחֹֹ֣דֶשׁ אֲדָּ שָּ ָׂ֤ה עָּ עָּ ַ֠ת יֹ֣וֹם אַרְבָּ ׁ֗ים א  עֹשִּ

ַ֥ נָ֖וֹת אִּ שְׁלַ֥וֹחַ מָּ הו: פט֑וֹב ומִּ ע ְּֽ  ישׁ לְר 
ל־) ֶּ֜ים אֶל־כָּ רִּ שְׁלֵַ֨ח סְפָּ לֶ֑ה וַיִּ א  ָ֖ים הָּ רִּ כַָ֔י אֶת־הַדְבָּ רְדֳּ כְתֹֹ֣ב מָּ כ( וַיִּ

ָ֖ים  רָ֔וֹשׁ הַקְרוֹבִּ ינוֹת֙ הַמֶֹ֣לֶךְ אֲחַשְׁו  ל־מְדִּ ׁ֗ים אֲשֶׁר֙ בְכָּ הַיְהודִּ
ים רְחוֹקְִּּֽ  :וְהָּ

יהֶםֹ֒ ) ַ֠ת כא( לְקַי ם֘ עֲל  ׁ֗ים א  הְיֹ֣וֹת עֹשִּ ר֙ לְחֹֹ֣דֶשׁ לִּ שָּ ָׂ֤ה עָּ עָּ יֹ֣וֹם אַרְבָּ
ה נְָּּֽ ָ֖ה וְשָּׁ נָּ ל־שָּׁ ָ֖ר בוֹ֑ בְכָּ שָּ ַ֥ה עָּ שָּ ָׂ֛ת יוֹם־ חֲמִּ ָ֔ר וְא   :אֲדָּ

יהֶָ֔ם וְהַחֹׁ֗דֶשׁ אֲשֶׁרּ֩ ) אֹ֣וֹיְב  ים֙ מ  הֶָׂ֤ם הַיְהודִּ ֵ֨חו בָּ ׁ֗ים אֲשֶׁר־נָּ כב( כַיָּמִּ
ָ֖בֶל לְיֹ֣וֹם ט֑ א  ָ֔ה ומ  מְחָּ גוֹן֙ לְשִּ יָּ הֶָׂ֤ם מִּ ׁ֗ם נֶהְפֵַ֨ךְ לָּ וֹב לַעֲשֹ֣וֹת אוֹתָּ

נָ֖וֹת  ָ֔הו ומַתָּ ע  ֹ֣ישׁ לְר  נוֹת֙ אִּ שְׁלָׂ֤וֹחַ מָּ ָ֔ה ומִּ מְחָּ שְׁתֶֹ֣ה וְשִּ י֙ מִּ יְמ 
ים אֶבְיוֹנְִּּֽ  :לְָּּֽ

תַַ֥ב ) ָׂ֛ת אֲשֶׁר־כָּ ָ֖לו לַעֲש֑וֹת וְא  ח  ַ֥ת אֲשֶׁר־ה  ָ֔ים א  ל֙ הַיְהודִּ ב  כג( וְקִּ
ם יהְֶּֽ כַָ֖י אֲל  רְדֳּ  ...:מָּ

יְמֹ֣ו וקבל וְ ) ל־כז( קִּ ֶּ֜ם וְעֵַ֨ל כָּ יהֵֶ֨ם׀ וְעַל־זַרְעָּ יםּ֩׀ עֲל  בְלֹ֣ו הַיְהודִּ קִּ
יהֶם֙ וְלֹ֣א יַעֲבָ֔וֹר  ָׂ֤ים עֲל  לְוִּ ים֙ הַנִּ ָׂ֤י הַיָּמִּ ֹ֣ת שְׁנ  ׁ֗ים א  הְיֹ֣וֹת עֹשִּ לִּ

ָ֔לֶה א  ה הָּ נְָּּֽ ָ֖ה וְשָּׁ נָּ ל־שָּׁ ֑ם בְכָּ זְמַנָּ ָ֖ם וְכִּ בָּ כְתָּ  :כִּ

(ֶּ֜ ֵ֨ים וְנַעֲשִּ רִּ זְכָּ לֶה נִּ ַ֠א  ֹ֣ים הָּ ה֙ כח( וְהַיָּמִּ חָּ שְׁפָּ דׁ֗וֹר מִּ ל־דֹ֣וֹר וָּ ים בְכָּ
ׁ֗לֶה לָׂ֤א  א  ֹ֣ים הָּ ֞י הַפורִּ ימ  ֑יר וִּ עִּ ֹ֣יר וָּ ָ֖ה וְעִּ ינָּ ַ֥ה ומְדִּ ינָּ ָ֔ה מְדִּ חָּ שְׁפָּ ומִּ

ם: ס זַרְעְָּּֽ ָ֖ם לא־ יָּסַ֥וף מִּ כְרָּ ָ֔ים וְזִּ תֹ֣וֹךְ הַיְהודִּ עַבְרו֙ מִּ  יְַּֽ
ָּ֧ה ) ֵ֨ר הַמַלְכָּ כְתֹב אֶסְת  ָ֖י אֶת־כט( וַַ֠תִּ כַַ֥י הַיְהודִּ רְדֳּ ל ומָּ יחַָׂ֛יִּ בַת־אֲבִּ

ית נְִּּֽ ָׂ֛ים הַזָֹ֖את הַש  גֶָּ֧רֶת הַפורִּ ֹ֣ת אִּ ל־תֹ֑קֶף לְקַי ׁ֗ם א   :כָּ
אָה֙ ) ָׂ֤ים ומ  ׁ֗ים אֶל־שֵֶׁ֨בַע וְעֶשְרִּ ל־הַיְהודִּ ֶּ֜ים אֶל־כָּ רִּ שְׁלֵַ֨ח סְפָּ ל( וַיִּ

לָ֖וֹ  ַ֥י שָּׁ בְר  ר֑וֹשׁ דִּ ָ֔ה מַלְכָ֖ות אֲחַשְׁו  ינָּ תמְדִּ  :ם וֶאֱמְֶּֽ
יֵַ֨ם ) יהֶׁ֗ם כַאֲשֶׁרּ֩ קִּ זְמַנ  ֶּ֜לֶה בִּ א  ֵ֨ים הָּ רִּ יּ֩ הַפֻּ לא( לְקַי ָ֡ם אֶת־יְמ 

ָ֖ם  יְמַ֥ו עַל־נַפְשָּׁ ָ֔ה וְכַאֲשֶָׁׂ֛ר קִּ ֹ֣ר הַמַלְכָּ י֙ וְאֶסְת  כַָׂ֤י הַיְהודִּ רְדֳּ יהֶֶּ֜ם מָּ עֲל 
֑ם  םוְעַל־זַרְעָּ תְָּּֽ ַ֥י הַצֹמָ֖וֹת וְזַעֲקָּ בְר   :דִּ

פֶרלב( ומַאֲמַֹ֣ר ) ָ֖ב בַס ְּֽ כְתָּ לֶ֑ה וְנִּ א  ָ֖ים הָּ רִּ ַ֥י הַפֻּ בְר  יַַּ֕ם דִּ ָ֔ר קִּ  :אֶסְת 
 

 האיסור להתענות בי"ג באדר
 

 עמוד ב תלמוד בבלי מסכת תענית דף יח עמוד א. 4
מותרין  ,ותנן: אף על פי שאמרו מקדימין ולא מאחרין

בהספד ותענית. אימת? אילימא בני חמיסר וקא קרו ליה 
ומי שרי? והכתיב במגילת תענית: יום ארבעה  -בארביסר 

עשר בו ויום חמשה עשר בו יומי פוריא אינון דלא למיספד 
בהון. ואמר רבא: לא נצרכא אלא לאסור את של זה בזה 

 ואלא בני ארביסר וקא קרי ליה בתליסר,ואת של זה בזה. 
ואלא בני ארביסר וקא קרי ליה בתריסר  יום ניקנור הוא.

דקא קרו ליה בחדיסר וקתני:  -יום טוריינוס הוא! אלא לאו 
מותר בהספד ובתענית! לא, בני ארבעה עשר וקא קרו ליה 

יום טריינוס גופיה  -בתריסר. ודקאמרת יום טריינוס הוא 
בטולי בטלוהו, הואיל ונהרגו בו שמעיה ואחיה אחיו. כי הא 

זר תעניתא בתריסר. אמרו ליה רבנן: יום דרב נחמן ג
אמר להו: יום טוריינוס גופיה בטולי  -טוריינוס הוא! 

ותיפוק  -בטלוהו, הואיל ונהרגו בו שמעיה ואחיה אחיו. 
אמר רב אשי: השתא  -ליה דהוה ליה יום שלפני ניקנור! 

 ?איהו גופיה בטלוהו, משום יום ניקנור ניקום ונגזר
ינוס? דתניא: ניקנור אחד מאפרכי מאי ניקנור ומאי טורי

יוונים היה, ובכל יום ויום היה מניף ידו על יהודה 
וירושלים, ואומר: אימתי תפול בידי וארמסנה וכשגברה 
מלכות בית חשמונאי ונצחום, קצצו בהונות ידיו ורגליו 
ותלאום בשערי ירושלים ואמרו: פה שהיה מדבר בגאוה 

 תעשה בהם נקמה. -וידיים שהיו מניפות על ירושלים 
 
 תלמוד בבלי מסכת מגילה דף ב עמוד א. 5

אמר רב שמן בר אבא ... ?מגילה נקראת באחד עשר. מנלן
אמר רבי יוחנן: אמר קרא לקים את ימי הפרים האלה 

זמניהם דומיא דזמנם, ... .זמנים הרבה תקנו להם -בזמניהם 
 -ואימא תריסר ותליסר!  -אף זמניהם תרי.  -מה זמנם תרי 

שלשה עשר זמן קהילה לכל כדאמר רב שמואל בר יצחק: 
. הכא נמי שלשה עשר זמן קהילה לכל היא, ולא צריך לרבויי
 .היא ולא צריך לרבויי

 

 אסתר המקור לתענית
 

 א. זכר לתענית של אסתר )דברי הצומות וזעקתם(
 

 רמב"ם הלכות תעניות פרק ה הלכה ה. 6
בזמנים אלו להתענות בשלשה עשר באדר  ונהגו כל ישראל

זכר לתענית שהתענו בימי המן שנאמר +אסתר ט'+ דברי 
, ואם חל שלשה עשר באדר להיות בשבת הצומות וזעקתם

מקדימין ומתענין בחמישי שהוא אחד עשר, אבל אחד 
בשבת דוחין אותו לאחר מארבעה ימי הצומות שחל להיות 
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השבת, חל להיות בערב שבת מתענין בערב שבת, ובכל 
הצומות האלו אין מתריעין ולא מתפללין בהן תפלת נעילה, 

אבל קורין בתורה שחרית ומנחה בויחל משה, ובכולן 
 .אוכלים ושותין בלילה חוץ מתשעה באב

 

הובא בב"י א"ח )ו ספר שבלי הלקט ענין פורים סימן קצד. 7
 תרפ"ו(

 .ורים ונפילת אפים במנחת התעניתדין תענית של ערב פ
לזכר דברי הצומות להתענות ערב פורים  נהגו בני העולם

 שעשו בימי מרדכי ואסתר ואף על פי שאותם הצומות היו 
 פורים וכשחל לפורים התענית לסמוך נהגו הפסח בימי

 בשם מצאתי. שלפניו חמישי ביום מתענין בשבת באחד
 בשבת באחד פורים ואירעו מעשה ל"זצ שלמה רבינו

 הקהלות כמנהג בשבת בחמישי להתענות הקהל וקידמו
 השלטון אצל לרכוב צריכה שהיתה אחת אשה ובאה

 היום ותאכל למחר להתענות יכולה היא אם לרבינו ושאלה
 ולא תורה מדברי אינו זה תענית רב ואמר הדרך טורח מפני

 מרדכי של תענית שהרי בעלמא מנהג אלא סופרים מדברי
 הצומות דברי לומר אדם נפש ואם פסח בימי היו ואסתר
 דברי על פירושו כך אלא פירושו זה אין כתוב וזעקתם
 קבלו המן בימי עליהן שעברו והצרות והזעקות הצומות
 אתיר לא כ"ואעפ לדורות הנס לזכר הפורים ימי עליהן
 תעשו לא תתגודדו לא דאמרינן הצבור מן לפרוש לאדם

 .אגודות אגודות
 

 אבן עזרא אסתר פרק ט פסוק לא. 8
להתפלל ולזעוק אל השם בימי  -וזעקתם לא( וטעם )

 :התענית
 

 זכר לתענית בזמן המלחמהב. 
 

 רא"ש מסכת מגילה פרק א סימן א. 9
גמ' היכא רמיזא אמר רב שמן בר אבא אמר רבי יוחנן אמר 
קרא לקיים את ימי הפורים האלה בזמניהם זמנים הרבה 

תקנו להם חכמים ואימא זמנים טובא זמניהם דומיא 
דזמנם מה זמנם תרי אף זמניהם תרי ואימא תריסר ותליסר 
 אמר רב שמואל בר יצחק שלשה עשר זמן קהלה לכל היא 

לעמוד על נפשם ולכך לא צריך קרא ולא פרש"י שנקהלו 
נהירא דנהי דנקהלו בו ביום כיון שקבעו הקריאה בי"ד 
ובחמשה עשר מנא לן שיכולין לקרות בו ועוד דלא זמן 

כדכתיב כימים  המלחמה גורמת הקריאה אלא זמן המנוחה
 אשר נחו בהם היהודים וגו'. 

א( ונראה ]לר"י[ דסוגית גמרא דידן כעין הירושלמי )הל' 
דפריך התם על שנויא דכימים אשר נחו ואימא י"ב י"ג 

והוא ומשני רבי חלבו י"ג זמן מלחמה היא ]כנגד[ י"ד וט"ו 
מוכיח על עצמו שאין נייחא. פירוש ליכא לרבויי דלא הוו 

כימים אשר נחו בהם. אלא מעתה לא יקראו בו. לפניו 
א ולאחריו קורין בו אין קורין והכי נמי איכא לפרושי סוגי

זמן קהלה פי' זמן מלחמה וליכא לרבויי מכימים אשר דידן 
דמשמע זמנים אחרים דומיא דאלו  נחו בהם ולא מזמניהם

דמכל מקום זמנים דהוה בהו נייחא ולא צריך קרא לרבויי 
 . קורא )ולא צריך קרא( דמק"ו אתי כדאיתא בירושלמי

 ולא נהירא לרבינו תם דהוה ליה למימר זמן מלחמה הוא
ועוד קשיא ליה האי דקאמר ולא צריך קרא לרבויי דאין דרך 

הש"ס )לסתור( דבריו כיון שלא הוזכר הקל וחומר בגמרא 
ופירש רבינו תם זמן קהלה לכל היא שהכל מתאספין דידן 

ובאים בני הכפרים לעיירות לומר סליחות  לתענית אסתר
והיו צריכים  לפי שבו נקהלו לעמוד על נפשםותחנונים 

ם. וכן מצינו במשה שעשה תענית כשנלחם בעמלק רחמי
דכתיב ומשה אהרן וחור עלו ראש הגבעה ודרשינן במסכת 

מכאן נראה תענית מכאן לתענית צבור שצריך שלשה 
לרבינו תם סעד לתענית אסתר שאנו עושין כמו שעשו 
בימי מרדכי ואסתר כשנקהלו היהודים לעמוד על נפשם 

ומה שאנו לא בכאן אולא מצינו לו סמך בשום מקום 
מקדימין התענית ליום חמישי היכא שחל פורים להיות 

במוצאי שבת ולא עבדינן ליה בערב שבת נמצא בתשובת 
הגאונים לפי שרגילין בתענית להרבות בסליחות ובתחנונים 

לפי שלא יוכלו לטרוח  ולא יתכן לעשות כן בערב שבת
ובמסכת סופרים )פי"ז הל' ד( איתא לכבוד השבת)ה( 

 שרבותינו שבמערב מתענין באדר שלשה תעניות של אסתר
אף על פי שאותן היו בניסן לא היו רוצים להתענות בניסן 

 :שנגאלו בו אבותינו והוקם המשכן
 

 . תקנת בה"בג
 

 הלכה ג מסכתות קטנות מסכת סופרים פרק יז. 10
שלשת ימי הצום, אין מתענין אותן רצופין אלא פרודין, שני 

ורבותינו שבארץ ישראל נהגו להתענות אחר וחמישי ושני, 
ימי הפורים, מפני ניקנור וחביריו, ועוד שמאחרין בפורענות 

 .ואין מקדימין
 

 ד. להכניע את כח סמאל וחוייא בישא 
 

 ספר מגיד מישרים פרשת ויקהל מהדורא קמא. 11
אור י"ג לאדר השני, הלא לך למינדע כי בימי הפורים ובליל 

יין שירצה האדם ולהתענג ולהתפנק,  פסח מותר לשתות כל
ומפני שסמאל וחוייא בישא דרכם להכניס שמחה בלבות 

בני אדם ולתת בלבם לאכול ולשתות. ואח"כ עולה ומסטין, 
וזהו סוד התענית שמתענין בי"ג באדר, והוא להכניע כחו 
מלהשטין, וזהו סוד ג"כ שמתענין הבכורות והאיסטניסין 

פסח, והטעם מפני שישראל וקצת בני אדם אחרים בערב 
חייבים לשתות ארבע כוסות בליל פסח וכדי שלא ישטינו 
עליהם סמאל ונחש נוהגים להתענות בערב פסח להכניע 

כחם. ולהורות כשישראל שמחים ושותים בימים אלו אינו 
ח"ו להשלים תאות היצה"ר אלא לעבודת קונינו שהרי הם 

 :צה"רמקדימים להתענות קודם לכן להכניע תאות הי
 

 רמת החיוב בתענית אסתר
 

 חידושי הריטב"א מסכת מגילה דף ב עמוד א. 12
ומכאן יש סמך למה שנהגו העולם להתענות יום י"ג שלא 

מצינו לו זכר אחר בתלמוד בשום מקום, ואף על גב 
דבתענית )י"ח ב'( אמרינן די"ג יום נקנור הוה, הא קיימא לן 
)ר"ה י"ט ב'( דבטלה מגילת תענית, וכ"ת ותיפוק ליה דהו"ל 

יום שלפני פורים וקי"ל )תענית י"ח א'( דימים הכתובים 
מגילת תענית לפניהם אסור, וקי"ל נמי דחנוכה ופורים לא ב

בטלי )ר"ה שם(, כבר תרגמה בעל המאור ז"ל דכי אמרינן 
דחנוכה ופורים לא בטלי היינו לענין אינהו גופייהו אבל 

מ"מ לא מצינו תענית זה לפניהם ולאחריהם אין כאן כלום. 
בכלל הצומות שהם גזרת חכמים אלא כעין תענית יחיד 

, ואף על פי שחייב אדם להתענות בו משום אל תטוש הוא
ולפי שאין לו עיקר גמור נהגו תורת אמך צריך קבלה מבע"י, 

כשחל פורים באחד בשבת להתענות ביום הה' שלפניו ואף 
על פי שהוא יום י"א ולא היה יום קהלה, ולית בהא נמי 

 משום אקדומי פורענותא לא מקדמינן.
 

ם הלכות מגילה ופורים סימן שולחן ערוך אורח חיי. 13
 תרפו סעיף ב

מתענים בי"ג באדר; ואם חל פורים באחד בשבת, מקדימין 
 להתענות ביום חמישי. 

: ותענית זה אינו חובה, לכן יש להקל בו לעת הצורך, הגה
כגון: מעוברות או מניקות או לחולה שאין בו סכנה, ואפי' 



3 

shlomozuckier@gmail.com  

ויפרעו רק כואבי עינים, שאם מצטערים הרבה לא יתענו 
אח"כ, אבל שאר בריאים לא יפרשו מן הצבור )חדושי 

אגודה בשם מחזור ויטרי(. ואם חל פורים ביום א', 
שמתענין ביום ה' שלפניו, וחל בו ברית מילה, מותר לאכול 
 על המילה, ולמחר ביום ו' יתענו האוכלים )הגהות מנהגים(.

 

 ב סעיף תרפו סימן חיים אורח א"הגר ביאור. 14
 כ"וכ הוא קבוע דתענית' שכ ת"כר דלא'. כו זה תענית
 היתה בימיהם דהא וליתא'. כו הצומות דברי ש"דז ד"הראב

 הוא לית ל"הנ ובירושלמי תענית במגילת הכתובים ט"מי
 אף אלמא בהספד אסור שהוא' כו ד"י שלפני' כו עצמו
 ש"כמ לחוד בהספד ל"וא ותענית בהספד אסור היה ה"בלא
 מדקאמר כן' מ לא דירושלמי דלישנא דתענית ב"בספ ן"הר

 דפרישית ולמאי ח"בס' שכ ש"הרא על קשה וכן' כו להודיעך
 על דקאי' פי שכבר ן"הר' כת הצומות דברי ש"ומ'. כו לעיל

 שקבלו כמו שמחה לעשות עליהן שקבלו ק"וה צומות' ד
' דד קשה דזעקתם ן"הר' כת ומזה מכבר הצומות דברי

 ומשנבנה לצום דקבלו ל"וא ותפלה לזעקה אינן הצומות
 ניקנור ליום ל"ל כ"דא אז צומות' ד שבטלו כמו בטלה מ"בה
 דפריך וכמו צומות' הד כמו ולשמחה לששון הוי ה"בלא הא
 :בתשרי' ג על ה"דר ק"בפ

 

 א פרק תעניות הלכות מיימוניות הגהות. 15
 אמנם פורים שלפני ביום להתענות ישראל כל מנהג והנה
 חובה כתענית לן חשיב אסתר תענית דשמא ראיה אין מזה
 אבל ישראל כל ומנהג הגאונים מדברי דהוי כיון באב' כט

 סוף התוספות חלקו כאשר אסור לעולם רשות של תענית
 :כ"ע, תענית לשאר באב' ט בין מערבין בכל פרק

 

 אופי תענית אסתר
 

 א. המתיר לגזור תענית בי"ג באדר
 

 הר"ן על הרי"ף מסכת תענית דף ז עמוד א. 61
אבל הראב"ד ז"ל אומר אף על פי שבטלה מגילת תענית 

אעפ"כ אין גוזרין אותן הימים תענית על הצבור לכתחלה 
וראיה לדבר ממאי דאמרינן בגמרא דרב נחמן גזר תעניתא 

בי"ב באדר ואמרו ליה יום טורינוס הוא וכיון שבטלה 
ום טורינוס מאי הוי אלמא משמע מגילת תענית כי הוי י

דאע"פ דבטלה אין גוזרין בו תענית לכתחלה על הצבור ולפי 
זה אינו מספיק כל מה שכתבנו למעלה להתיר תענית בי"ג 

דהא יום נקנור הוא ואף על פי שבטל אין שלפני פורים 
גוזרין בו תענית על הצבור אלא שהוא ז"ל כתב די"ג אינו 

  הוא לנס שנעשה בו דומה לשאר תעניות דזכרון
שאמר וכאשר קימו על נפשם  שיש לנו סמך בכתובועוד 

דברי הצומות לומר שכשם שקבלו עליהם לעשות יום טוב 
כך קבלו עליהם דברי הצומות וזעקתם כלומר לעשות 

 תענית בכל שנה ושנה
 

 . תענית אסתר שחל להיות בשבתב
 

 מגיד משנה הלכות תעניות פרק ה הלכה ה. 71
י"ג באדר וכו' גם זה פשוט והטעם שא"א לאחרו ואם חל 

עד יום א' לפי שהוא פורים וכן אין מתענין בע"ש מפני 
כבוד השבת ואף על פי שנפסקה הלכה בתענית שחל להיות 

בע"ש מתענה ומשלים כמו שיתבאר בסמוך דוקא כשבא 
זמנו הקבוע לו בע"ש אבל כשהוא נדחה מזמנו אין קובעין 

 בתשובת הגאונים ז"ל: אותו בע"ש וכן מפורש
 
 
 

מרדכי מסכת מגילה פרק מגילה נקראת ]המתחיל ברמז . 81
 תשעד[

בתלמודא פריך ואימא י"ב וי"ג ]רמז תשעו[ ומשני י"ג לא 
צריך קרא זמן קהלה לכל היא פר"ת לפי שהכל מתאספין 
לצום אסתר שהוא בי"ג ומתאספין לעיירות כדרך שאר 

תעניות ]*הלכך[ לא צריך קרא דסברא הוא דשפיר קורין 
שבכל שנה ושנה היו מתאספין לשם פורים. וכן בשאלתות 

אן מצא לו סעד לתענית אסתר שאנו עושין דרב אחאי ומכ
ומה שאנו שלא מצינו ראיה מפורשת בתלמוד אם לא מכאן 

מקדימין התענית ליום ה' כשחל פורים אחד בשבת מפרש 
שם מפני שאין יכול לקובעו בע"ש מפני שהן טרודין לטרוח 
בכבוד שבת והכי איתא בתשובת הגאון ואף על פי )*דט'( 

ב מאחרין ולא מקדימין משום ]דאמרינן לקמן ט'[ בא
 :דפורענותא הוא
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... באלו אמרו מקדימין ולא מאחרין אבל זמן כהנים ותשעה 

ובזמן שחל באב וחגיגה והקהל מאחרין ולא מקדימין 
שלשה עשר באדר להיות בערב שבת או בשבת מקדימין 

שהוא נס ונס מקדימין ולא ומתענין בחמישי בשבת מפני 
אבל תשעה באב בזמן שחל להיו' בשבת מאחרין  מאחרין

ומתענין לאחר שבת מפני שהיה בו פורענו' ופורענו' 
מאחרים ולא מקדימים ואסור להתענות בשבת מפני כבוד 

 .השבת ולא בערב שבת מפני טורח שבת
 

 האם שייך בתענית אסתר? – . אופי תעניות אחרותג
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כל השרוי בתענית, בין שהיה מתענה על צרתו או על 

הרי זה לא חלומו בין שהיה מתענה עם הצבור על צרתם, 
ינהוג עידונין בעצמו ולא יקל ראשו ולא יהיה שמח וטוב לב 

כענין שנאמר +איכה ג'+ מה יתאונן אדם  אלא דואג ואונן
חי גבר על חטאיו, ומותר לו לטעום את התבשיל ואפילו 

בכדי רביעית והוא שלא יבלע אלא טועם ופולט, שכח ואכל 
 משלים תעניתו. 
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 בגדר ליל תענית ציבור

של בדין תענית אמר הגרי"ז דגם על ליל התענית יש שם 
תענית דהא לילה בתר יום גריר אלא שהאיסור אכילה לא 

נאמר אלא מהבוקר. ומשו"ה מצינו שיטה בראשונים 
דאומרים "עננו" בליל התענית ]ועי' בשו"ע סי' תקס"ה ס"ג 

דמבואר כמ"ש[, ואם אין על הלילה דין תענית מה שייך 
לומר עננו, וכן אם ישן ולא עשה תנאי אסור באכילה 

דהוא דין תענית אלא שמועיל בו תנאי, דאל"כ  בלילה, וע"כ
צ"ע אמאי אסור אם ישן ואיך מועיל בו תנאי, וכן מהא 

דקבלת תענית היא ממנחה של היום הקודם ]עי' תענית יב 
ע"א ובראשונים שם[. ואם לא קיבל עד מעריב הוי תענית 
שעות, ואם נאמר דדין התענית מתחיל רק מהיום למה אם 

י תענית שעות הרי קיבל עליו קודם קיבל במעריב מיקר
התענית, ומוכח דגם הלילה יש לו דין של תענית ומשו"ה 

צריך לקבל עליו התענית קודם שיהי' לילה שאז כבר חל דין 
מפי ) התענית, אלא האיסור אכילה מתחיל רק בבוקר.

 השמועה(
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