
From Fasting to Feasting

An Exploration of the Fast — and Future Festival — of Asara B’teves

I. Why Fast?

ותעניותבאבתשעההלכותגדולות,הלכות.1
בתמוזעשרבשבעהבאבבתשעהוחמשהבתמוזעשרבשבעהאבותינואתאירעודבריםחמשהכו.)(תענית
עלנגזרבת"בבהיכלצלםוהעמידהתורהאתאפוסטמוסושרףהעירוהובקעההתמידובטלהלוחותנשתברו
לענוייישראלברומיחייבהעיר.ונחרשהביתרונלכדהובשניהבראשונההביתוחרבלארץיכנסושלאאבותינו
וצוםהשביעיוצוםהחמישיוצוםהרביעיצוםצבאותה'אמרכהדכתיבאבלותאולמנהגבאבבתשעהנפשיה
העשירי

צורמזים,סמ"ק,.2
וצוםהחמישיוצוםהרביעיצוםח׳:י״ט)(זכריהקבל'בדבריכתיביתעניותד'ירושליםעללהתאבל
וגו'העשיריוצוםהשביעי

ז-חפרקזכרי'ה,.3
עבִּשְׁנַת֣וַיֽהְִי֙ לֶ�לְדָרְיָ֖ושֶׁאַרְבַּ֔ ההַמֶּ֑ ההָיָ֨ הדְבַר־יהְוָֹ֜ האֶל־זְכַרְיָ֗ דֶשׁבְּאַרְבָּעָ֛ ֹ֥ ילַח ויִַּשְׁלַח֙בְּכִסְלֵוֽ׃הַתְּשִׁעִ֖

ל צֶרבֵּיֽת־אֵ֔ גֶםשַׂר־אֶ֕ לֶ�ורְֶ֥ יומֶ֖ ריהְוָֹהֽ׃אֶת־פְּנֵי֥לְחַלּ֖וֹתוַאֲֽנָשָׁ֑ ֹ֗ הֲנִים֙לֵאמ ֹֽ צְבָא֔וֹתלְבֵית־יהְוָֹ֣האֲשֶׁר֙אֶל־הַכּ
ים רואְֶל־הַנְּבִיאִ֖ ֹ֑ דֶשׁהַאֶֽבְכֶּה֙לֵאמ ֹ֣ יבַּח רהַחֲמִשִׁ֔ רהִנָּזֵ֕ יתִיכַּאֲשֶׁ֣ הזֶ֖העָשִׂ֔ י{ס}שָׁנִיֽם׃כַּמֶּ֥ הויַהְִ֛ דְּבַר־יהְוָֹ֥

יצְבָא֖וֹת ר׃אֵלַ֥ ֹֽ םאֱמרֹ֙לֵאמ רֶץאֶל־כׇּל־עַ֣ רואְֶל־הַכּהֲֹנִי֖םהָאָ֔ ֹ֑ םלֵאמ יוסְָפ֜וֹדכִּיֽ־צַמְתֶּ֨ יבַּחֲמִישִׁ֣ וזְֶה֙וּבַשְּׁבִיעִ֗
ים השִׁבְעִ֣ נִיהֲצ֥וֹםשָׁנָ֔ יאָנִֽי׃צַמְתֻּ֖ יתאֹכְל֖וּוכְִ֥ יםאַתֶּם֙הֲל֤וֹאתִשְׁתּ֑וּוכְִ֣ כְלִ֔ ֹ֣ םהָא הֲל֣וֹאהַשּׁתִֹיֽם׃ואְַתֶּ֖

ים ראֶת־הַדְּבָרִ֗ אאֲשֶׁ֨ יםבְּידַ֙יהְוֹהָ֙קָרָ֤ יםהַנְּבִיאִ֣ בֶתירְוּשָׁלִַ֙ ם֙בִּהְי֤וֹתהָרִֽאשׁנִֹ֔ הישֶֹׁ֣ יהָוּשְׁלֵוָ֔ יהָועְָרֶ֖ סְבִיבתֶֹ֑
הוהְַנֶּגֶ֥ב הוַיֽהְִי֙{פ}ישֵֹׁבֽ׃והְַשְּׁפֵלָ֖ ָ֔ הדְּבַר־יהְוֹ ר׃אֶל־זְכַרְיָ֖ ֹֽ הלֵאמ ֹ֥ רכּ רצְבָא֖וֹתיהְוָֹ֥האָמַ֛ ֹ֑ טלֵאמ טוּאֱמֶת֙מִשְׁפַּ֤ ֹ֔ סֶדשְׁפ וחְֶ֣
ים חֲמִ֔ ישׁעֲשׂ֖וּורְַֽ רויְתָ֛וֹםאֶת־אָחִֽיוואְַלְמָנָ֧האִ֥ יגֵּ֥ קוּועְָנִ֖ ֹ֑ ישׁורְָעַת֙אַֽל־תַּעֲשׁ יואִ֣ יבויַמְָאֲנ֣וּבִּלְבַבְכֶםֽ׃אַֽל־תַּחְשְׁב֖וּאָחִ֔ לְהַקְשִׁ֔
ףויַּתְִּנ֥וּ רֶתכָתֵ֖ םסרָֹ֑ ידוּואְׇזְניֵהֶ֖ םמִשְּׁמֽוֹעַ׃הִכְבִּ֥ מוּולְִבָּ֞ ירשָׂ֣ שְּׁמ֠וֹעַשָׁמִ֗ המִ֠ רואְֶת־הַדְּבָרִים֙אֶת־הַתּוֹרָ֤ חאֲשֶׁ֨ השָׁלַ֜ יהְוָֹ֤

דבְּרוּח֔וֹצְבָאוֹת֙ יםבְּיַ֖ אשׁנִֹ֑יםהַנּבְִיאִ֣ צֶףוַיֽהְִי֙הָרִֽ תגָּד֔וֹלקֶ֣ יצְבָאֽוֹת׃יהְוָֹ֥המֵאֵ֖ אויַהְִ֥ עוּוְ֣�אכַאֲשֶׁר־קָרָ֖ ןשָׁמֵ֑ יקְִרְאוּ֙כֵּ֤
עוְ֣�א ראֶשְׁמָ֔ י{פ}…צְבָאֽוֹתיהְוָֹ֥האָמַ֖ הויַהְִ֛ יצְבָא֖וֹתדְּבַר־יהְוָֹ֥ ר׃אֵלַ֥ ֹֽ רלֵאמ ֹֽה־אָמַ֞ יצ֣וֹםצְבָא֗וֹתיהְוָֹ֣הכּ הָרְבִיעִ֡

יוצְ֨וֹםהַחֲמִישִׁי֩וצְ֣וֹם יוצְ֣וֹםהַשְּׁבִיעִ֜ הלְשָׂשׂ֣וֹןלְבֵית־יהְוּדָה֙יהְִיֶ֤ההָעֲשִׂירִ֗ יםוּלְשִׂמְחָ֔ יםוּֽלְמעֲֹדִ֖ תטוֹבִ֑ והְָאֱמֶ֥
{פ}אֱהָבֽוּ׃והְַשָּׁל֖וֹם

איט,—ביז,השנה,ראשמסכת.4
עַלהַשָּׁנהָ,ראֹשׁמִפְּניֵאֱלוּלעַלהַתַּעֲניִת,מִפְּניֵאָבעַלהַפֶּסַח,מִפְּניֵניִסָןעַליוֹצְאִין:הַשְּׁלוּחִיןחֳדָשִׁיםשִׁשָּׁהעַלמַתְנִי׳
אַףיוֹצְאִין—קַיּיָםהַמִּקְדָּשׁבֵּיתהַפּוּרִים.וּכְשֶׁהָיהָמִפְּניֵאֲדָרועְַלחֲנוּכָּה,מִפְּניֵכִּסְלֵיועַלהַמּוֹעֲדוֹת,תַּקָּנתַמִפְּניֵתִּשְׁרֵי

חֲסִידָא,שִׁמְעוֹןרַבִּיאָמַרבִּיזְנָאבַּרחָנָארַבאָמַרדְּוטְֵבֵת!אַתַּמּוּזנמֵָיולְִיפְּקוּגְּמָ׳קָטָן.פֶּסַחמִפְּניֵאִיּיָרעַל
לְבֵיתיהְִיהֶהָעֲשִׂירִיוצְוֹםהַשְּׁבִיעִיוצְוֹםהַחֲמִישִׁיוצְוֹםהָרְבִיעִיצוֹםצְבָאוֹתה׳אָמַר״כּהֹדִּכְתִיב:מַאי

לְשָׂשׂוֹןיהְִיוּ—שָׁלוֹםשֶׁיֵּשׁבִּזְמַןושְִׂמְחָה״!״שָׂשׂוֹןלְהוּוקְָרֵי״צוֹם״,לְהוּקָרֵיוּלְשִׂמְחָה״.לְשָׂשׂוֹןיהְוּדָה
ישֵׁוּלְשִׂמְחָה,לְשָׂשׂוֹןיהְִיוּ—שָׁלוֹםשֶׁיֵּשׁבִּזְמַןקָאָמַר:הָכִיפָּפָּא,רַבאָמַרצוֹם.—שָׁלוֹםאֵיןוּלְשִׂמְחָה,

רַבאָמַרנמֵָי?בְּאָבתִּשְׁעָההָכִי,אִימִתְעַנִּין.אֵיןרָצוּמִתְעַנִּין,רָצוּ—שָׁלוֹםואְֵיןשְׁמָדאֵיןצוֹם,—שְׁמָד
יוָןָמַלְכוּתשֶׁגָּזְרָהשְׁטָרַיּיָא.מִןאַדְכָּרְתָּאבְּטֵילַתבְּתִשְׁרִיצָרוֹת…בִּתְלָתָאבּוֹוהְוּכְפְּלוּהוֹאִילבְּאָב,תִּשְׁעָהשָׁאניֵפָּפָּא:
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אֲפִילּוּשָׁמַיםִשֵׁםמַזְכִּירִיןשֶׁיּהְוּהִתְקִינוּונְצְִּחוּםחַשְׁמוֹנאַימַלְכוּתוּכְשֶׁגָּבְרָהפִּיהֶם,עַלשָׁמַיםִשֵׁםלְהַזְכִּירשֶׁ�אגְּזֵרָה
פּוֹרֵעַזֶהלְמָחָראָמְרוּ:בַּדָּבָר,חֲכָמִיםוּכְשֶׁשָּׁמְעוּעֶלְיוֹן.לְאֵלגָּדוֹלכּהֵֹןלְיוֹחָנןָוכְָ�כָּ�בִּשְׁנתַכּוֹתְבִים:הָיוּוכְָ�בִּשְׁטָרוֹת.

תַּעֲניִתמְגִילַּתבָּטְלָהדַעְתָּ�סָלְקָאואְִיטוֹביוֹםעֲשָׂאוּהוּהַיּוֹםואְוֹתוֹוּבִיטְּלוּם,בָּאַשְׁפָּה,מוּטָּלשְׁטָרונְמְִצָאחוֹבוֹאֶת
יוֹםלֵיהּדְּהָוהֵלֵיהּותְִיפּוֹקקַיּיָם.הַמִּקְדָּשׁשֶׁבֵּיתבִּזְמַןעָסְקִינןַ,בְּמַאיהָכָאמוֹסִיפִין?!אַחְרָניְיָתָאבְּטוּל,קַמָּייָתָא—

בִּמְגִילַּתהַכְּתוּבִיןהָאֵלֶּההַיּמִָים…דְּתַניְאָ:שֶׁלְּפָניָו.אֶתלֶאֱסוֹראֶלָּאנצְִרְכָה�ארַב:אָמַראֲחִיקָם!בֶּןגְּדַלְיהָבּוֹשֶׁנּהֱֶרַג
מָהמוּתָּרִין.וּלְאַחֲרֵיהֶןלִפְניֵהֶןאֲסוּרִים,הֵם—טוֹבִיםויְמִָיםשַׁבָּתוֹתלְאַחֲרֵיהֶם.בֵּיןלִפְניֵהֶםבֵּיןאֲסוּרִין,תַּעֲניִת
צְרִיכִיןסוֹפְרִיםודְִבְרֵיסוֹפְרִים,דִּבְרֵיהַלָּלוּחִיזּוּק.צְרִיכִיןתוֹרָהדִּבְרֵיואְֵיןתוֹרָה,דִּבְרֵיהַלָּלוּלָזֶה?זֶהבֵּיןהֶפְרֵשׁ
דִּבְרֵיאֲחִיקָםבֶּןגְּדַלְיהָאָשֵׁי:רַבאֲחִיקָם!אָמַרבֶּןגְּדַלְיהָבּוֹשֶׁנּהֱֶרַגיוֹםשֶׁלִּפְניֵיוֹםלֵיהּדְּהָוהֵלֵיהּותְִיפּוֹקחִיזּוּק.
.דָּמוּתוֹרָהכְּדִבְרֵיקַבָּלָהודְִבְרֵיהוּא,קַבָּלָה

תק"נסימןחיים,אורחיוסף,בית.5
להיותעתידיןצומותהוודהשתאימיםהניקאמרדשפירששוןלהווקריצוםלהוקריליהקשיאמאילמידקואיכא
כאשרהנזרהחמישיבחדשהאבכהשניביתעוליששאלולמהתשובההואזהשמקראוי"ללששון

ולשמחהלששוןיהודהלביתיהיווכו'הה'וצוםהד'צוםהתשובהובאהשניםכמהזהעשיתי
ולאולשמחהלששוןיהיוהללוהצומותכלדה"קומשמעאהבווהשלוםוהאמתטוביםולמועדים

שלאלמימראתאדקראוכיוןוהשלוםהאמתשתאהבואםכיבצומותלה'חפץאיןכיבהםתצומו
והה'ד'חדשימיהול"להכיאלאצומותבלשוןלהזכירםלוהיהלאוהלאההיוםמאותואלובימיםיצומו
משמעוממילאהחמישיבחדשהאבכהוכדאמרקאמרהצומותדאימימשתמעוממילאולשמחהלששוןיהיהוכו'

למימראיכאצוםבלשוןמדאפקינהוהלכךהחמישיהחדשבצוםהאבכהקאמרדלאאע"גקאמרהצוםדאיום
לקביעותם:הצומות.יחזרוושלוםחסשמדיהיהאםזמןבאותובטליםשהםפיעלשאףלאשמעי'דאתא

שלוםשישבזנא,ברחמארבדאמרד"השםרש"י.6
הזהבזמןומתניתיןקייםבהמ"קשאיןהזהבזמןנינהותעניתימידכולהו-כו'ביזנאברחמארבדאמר

כו':קייםוכשהמקדשמדקתנימייריקא
ישראל:עלתקיפהכוכביםהעובדיידשאין-שלוםשיש

מועדיםרחמנאוקריאגדליהצוםדהיינוטוביוםהויהכיבלאוקייםהוההמקדשביתאי-כו'ליהותיפוק
הבית:בזמןטובים

א:גהשנהראשלהרמב"ם,המשנהפירוש.7
ומימתענהרוצהשהיהמיאלאבתמוזעשרשבעהולאבטבתעשרהלאמתעניןהיולאשניובבית

כהח][זכריהיתברךהשםאמרתמוזועלטבתעליוצאיןהיולאזהומפנימתענההיהלארוצההיהשלא
וצוםמתעניןאיןרצומתעניןרצוהבחירהבידםשנתןכמינראהוגו'החמישיוצוםהרביעיצום[צבאות]ה'אמר

צוםהשביעיוצוםהחמישי.בחדששיחולבאבתשעההחמישיוצוםהרביעי.החדשתמוזכיבתמוזי"זהואהרביעי
שלאבידםהרשותשהיהואע"פהעשיריבחדששהואלפיבטבתעשרההעשיריוצוםגדליה.

שיתבארכמובושאירעוהאבלמיניתכיפתמפניבומתעניןהיושזכרנוכמובאבבתשעהלהתענות
בתענית.

II. Rambam’s Innovation
דא-ב,הלכותא,פרקתענית,הלכותתורה,משנה.8

ט)י(במדברשֶׁנּאֱֶמַרהַצִּבּוּר.עַלשֶׁתָּבוֹאצָרָהכָּלעַלבַּחֲצוֹצְרוֹתוּלְהָרִיעַלִזְעקֹהַתּוֹרָהמִןעֲשֵׂהמִצְותַ(א)
זַעֲקוּבָּהֶןוכְַיּוֹצֵאואְַרְבֶּהודְֶבֶרבַּצּרֶֹתכְּגוֹןלָכֶםשֶׁיּצֵָרדָּבָרכָּלכְּלוֹמַרבַּחֲצצְֹרוֹת".והֲַרֵעתֶֹםאֶתְכֶםהַצּרֵֹרהַצַּר"עַל

והְָרִיעוּ:עֲלֵיהֶן
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הָרָעִיםמַעֲשֵׂיהֶםשֶׁבִּגְלַלהַכּלידְֵעוּויְרִָיעוּעָלֶיהָויְזְִעֲקוּצָרָהשֶׁתָּבוֹאשֶׁבִּזְמַן.הוּאהַתְּשׁוּבָהמִדַּרְכֵיזֶהודְָבָר)(ב
מֵעֲלֵיהֶם:הַצָּרָהלְהָסִירלָהֶםשֶׁיּגְִרםֹהוּאוזְֶהוגְוֹ'.הִטּוּ""עֲוֹנוֹתֵיכֶםכה)ה(ירמיהכַּכָּתוּבלָהֶןהוּרַע
הַתַּעֲניִּוֹתוּבִימֵי.הַשָּׁמַיםִמִןשֶׁיְּרֻחֲמוּעַדהַצִּבּוּרעַלשֶׁתָּבוֹאצָרָהכָּלעַללְהִתְעַנּוֹתסוֹפְרִיםוּמִדִּבְרֵי(ד)
בִּלְבַד.בַּחֲצוֹצְרוֹתוּמְרִיעִיןוּמִתְחַנּנְיִםבִּתְפִלּוֹתזוֹעֲקִיןהָאֵלּוּ

א;יטהלכותה,פרקשם.9
דַּרְכֵילִפְתּחַֹהַלְּבָבוֹתלְעוֹרֵרכְּדֵיבָּהֶןשֶׁאֵרְעוּהַצָּרוֹתמִפְּנֵיבָּהֶםמִתְעַנִּיםישְִׂרָאֵלשֶׁכָּלימִָיםשָׁםישֵׁ

הַצָּרוֹת.אוֹתָןולְָנוּלָהֶםשֶׁגָּרַםעַדעַתָּהכְּמַעֲשֵׂינוּשֶׁהָיהָאֲבוֹתֵינוּוּמַעֲשֵׂההָרָעִיםלְמַעֲשֵׂינוּזִכָּרוֹןזֶהויְהְִיהֶהַתְּשׁוּבָה
וגְוֹ':אֲבתָֹם"עֲוֹןואְֶתעֲוֹנםָאֶת"והְִתְודַּוּמ)כו,(ויקראשֶׁנּאֱֶמַרלְהֵיטִיבנָשׁוּבאֵלּוּדְּבָרִיםשֶׁבְּזִכְרוֹן

שָׂשׂוֹןויִמֵיטוֹביוֹםלִהְיוֹתעֲתִידִיםשֶׁהֵםאֶלָּאעוֹדוְ�אהַמָּשִׁיחַ.לִימוֹתלִבָּטֵלעֲתִידִיםהָאֵלּוּהַצּוֹמוֹתכָּל
וצְוֹםהַשְּׁבִיעִיוצְוֹםהַחֲמִישִׁיוצְוֹםהָרְבִיעִיצוֹםצְבָאוֹתה'אָמַר"כּהֹיט)ח(זכריהשֶׁנֶּאֱמַרושְִׂמְחָה
אֱהָבוּ":והְַשָּׁלוֹםוהְָאֱמֶתטוֹבִיםוּלְמעֲֹדִיםוּלְשִׂמְחָהלְשָׂשׂוֹןיהְוּדָהלְבֵיתיהְִיהֶהָעֲשִׂירִי

ר"חסימןחיים,אורחסופר,חתםשו"ת.10
דרךעלאינםהללושהתעניתי'חושבי'שהיינודעתינועלמעליםהיינושלאמהלנוגילההנה…

קצתמשמעוכןטובהשאירעביוםהשמחהכמורעשאירעביוםוהצערהאבלדרךעלאלאהתשובה
אקדומיובוודאימקדימיןלאפורענותאאקדומימ"טמקדימי'ולאמאחרי'בשבתשחלט"בדקאמרדמגלהפ"ק

(חוץהימיםבאותןוסליחותוידויםלומרנהגופיוועלהואכןדלאהרמב"םהודיענומ"ממקדימיןזריזיןתשובה
א"כמשוםהיינוולכאורההאמנ"לכליונושאיהודיענולאומ"מהתשובהעלשנקבעומשוםמועד)דאיקרימט"ב
חנוכהכגוןטובהביוםשמחהיוםלקבועבשלמאבתורהבוכיוצאמצינושלאדברלחדשלנביאיםמנ"ל
עודואבארהואדאורי'וק"וכ"שלאלחייםממיתהבפסחשירהאומרי'לגאולהמשיעבודמק"והואדאוריית'ופורים
אתוהתודוכדכתיבהוקבעוהתשובהעלע"כאלאבוכיוצאמצינולאצערעלעולםאֵבללקבועאבלאי"הבסמוך
תינחשצל"עאלארמב"םדבריוצדקויה"כדכולהוןאבוהוןובוודאיותשובהלכפרהמסוגלותעניתעונם

ר"הבמס'כמבוארקבלהמדבריגמורחיובוהואושמחהששוןשלוםכשישאבלשלוםכשאיןהתענית
מנ"לוצ"עע"שחיזוקבעיולאתורהכדבריהואקבלהדבריושמחהששוןלעשותוגדלי'בושנהרגיוםע"אי"ט

כן:לחדשלנביאי'

טבתלט'יבדרושדבש,יערות.11

3



39הערהבטבת,עשרהטו,חלקשיחות,לקוטי.12

III. The Unique Power of Asara B’teves

תעניותאבודרהם,.13
בשבתלעולםחלשאינובטבתמי'חוץבשבתכשחלולפעמיםנדחיןהםהצומותשארבעתביניהםישוחלוק
ליוםלדחותויכוליןהיולאבשבתחלהיהואפי'ביוםבוומתעניןששיביוםלפעמיםחלהואאבל
ששי.ביוםלעולםחליןאינןהצומותשארוהכפוריםביוםכמוהזההיוםבעצםבושנא'מפניאחר

כד:א-היחזקא-ל,.14
הויַהְִי֩ ָ֨ ידְבַר־יהְוֹ האֵלַ֜ דֶשׁהַתְּשִׁיעִית֙בַּשָּׁנָ֤ ֹ֣ יבַּח דֶשׁבֶּעָשׂ֥וֹרהָעֲשִׂירִ֔ ֹ֖ ר׃לַח ֹֽ םלֵאמ ם[כְּתׇב־]לְ֙�(כתוב)בֶּן־אָדָ֗ אֶת־שֵׁ֣

צֶםהַיּ֔וֹם �הַזֶּ֑ההַיּ֣וֹםאֶת־עֶ֖ ִ םמֶלֶֽ�־בָּבֶל֙סָמַ֤ צֶםאֶל־ירְ֣וּשָׁלַ֔ להַזֶּהֽהַיּ֥וֹםבְּעֶ֖ ֹ֤ רִי֙׃וּמְשׁ לאֶל־בֵּית־הַמֶּ֙ ואְָמַרְתָּ֣מָשָׁ֔
ם האֲלֵיהֶ֔ ֹ֥ רכּ האֲדנָֹ֣יאָמַ֖ תיהֱוִֹ֑ ֹ֤ תהַסִּיר֙שְׁפ ֹ֔ קשְׁפ ֹ֥ יםִ׃בּ֖וֹוגְַם־יצְ ףמָֽ ֹ֤ יהָ֙אֱס יהָנתְָחֶ֙ �ט֖וֹבכׇּל־נֵ֥תַחאֵלֶ֔ ףירֵָ֣ רוכְָתֵ֑ מִבְחַ֥
ים רמַלֵּֽא׃עֲצָמִ֖ םלָק֔וֹחַהַצּאֹן֙מִבְחַ֤ יםדּ֥וּרוגְַ֛ יהָהָעֲצָמִ֖ חתַּחְתֶּ֑ יהָרַתַּ֣ יהָגַּם־בָּשְׁל֥וּרְתָחֶ֔ {ס}בְּתוֹכָהּֽ׃עֲצָמֶ֖

טבתלט'יבדרושב,חלקדבש,יערות.15
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מדסימן(סטנסיל)הש"סעלהגר"חחידושי.16

טבתלח'דרושסופר,חתםדרשות.17

יזאותבטבת,עשרהטו,חלקשיחות,לקוטי.18

5


