
  בִּרְכַּת הַמָזו ןׂ
Birkat Hamazon 

Birkat Hamazon is the blessing we say after we eat a meal. We are 

thanking all of those who worked hard to grow this food and get it from 

the earth to our tables.  

Leader: 
Chaverai n'varech 
Group: 
Y’hi shem Adonai m’vorach may’atah v’ad olam 
Leader: 
Y’hi shem Adonai m’vorach may’atah v’ad olam. 
Birshoot chaverai nevarech eloheinu 
she’achalnu mishelo 
Group: 
Baruch eloheinu she’achalnu mishelo uvtuvo 
chaienu 
Leader:  
Baruch eloheinu she’achalnu mishelo uvtuvo 
chaienu 
Baruch hu uvaruch sh’mo 
 
 
Group: 
Baruch atah Adonai eloheinu melech ha’olam, 
hazan et ha’olam kulo b’tuvo b’chen b’chesed 
uvrachmim, hu noten lechem l’chol basar, ki 
l’olam chasdo. Uvtuvo hagadol tamid lo 
chasar lanu v’al yechsar lanu mazon l’olam 
vaed, ba’avoor sh’mo hagadol, ki hu el zan 
umfarnes lakol umativ lakol umaychin mazon 
l’chol briotav asher barah. 
Baruch atah Adonai, hazan et hakol. 

Leader: 
 נְבָרֵ�: חַבֵרָי
Group:  

 יְהִי שֵׁם יְיָ מְבֹרָ� מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם:
Leader: 

 יְהִי שֵׁם יְיָ מְבֹרָ� מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָם : 
 נְבָרֵ� אֱ�הֵינוּ חַבֵרָיבִּרְשׁוּת 

 שֶׁאָכַלְנוּ מִשֶּׁלּוֹ:
Group: 

בָּרוּ� אֱ�הֵינוּ שֶׁאָכַלְנוּ מִשֶּׁלּוֹ וּבְטוּבוֹ 
 חָיִינוּ:
Leader: 

בָּרוּ� אֱ�הֵינוּ שֶׁאָכַלְנוּ מִשֶּׁלּוֹ וּבְטוּבוֹ 
 :חָיִינוּ

 מו ׂשְׁ  �רוּבַ א וּבָּרוּ� הוּ
 

Group: 
 בָּרוּ� אַתָּה יְיָ אֱ�הֵינוּ מֶלֶ� הָעוֹלָם,

הַזָּן אֶת הָעוֹלָם כֻּלּו, בְּטוּבוֹ בְּחֵן בְּחֶסֶד 
וּבְרַחֲמִים, הוּא נוֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּשָׂר, כִּי 
לְעוֹלָם חַסְדּוֹ. וּבְטוּבוֹ הַגָּדוֹל תָּמִיד �א 

לָנוּ וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן לְעוֹלָם חָסַר 
וָעֶד, בַּעֲבוּר שְׁמוֹ הַגָּדוֹל, כִּי הוּא אֵל זָן 

וּמְפַרְנֵס לַכֹּל וּמֵטִיב לַכֹּל וּמֵכִין מָזוֹן 
 לְכָל בְּרִיּוֹתָיו אֲשֶׁר בָּרָא.

 בָּרוּ� אַתָּה יְיָ, הַזָּן אֶת הַכֹּל:

 



Leader: 
Friends, let’s bless 
Group: 
Praised be the name of God forever and ever. 
Leader: 
Praised be the name of God forever and ever. Praised be our God whose 
food we have eaten. 
Group: 
Praised be our God whose food we have eaten and by whose goodness we 
live. 
Leader: 
Praised be our God whose food we have eaten and by whose goodness we 
live. Praised be the eternal God. 

Group: 
God of the universe, we praise You. Your goodness sustains the world. You 
are the God of grace, love, and compassion, the Source of bread for all 
who live; for Your love is everlasting. In Your great goodness we need 
never lack for food; You provide food enough for all. We praise You, O 
God, Source of food for all who live. 


